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VOORZITTER voorwoord ﬁ

"ZD at heerlijk! De Lente is begonnen!

Elk jaar na de JAV krijg ik de lentekriebels. Dat komt door de leuke gebeurtenissen die plaatsvinden binnen
de vereniging Turnlust.

Allereerst was er de JAV op 18 maart. Er waren zo'n 70 leden aanwezig. U kunt zich voorstellen dat ik heel
blij ben met zo'n opkomst! U leest er in deze Turnlustscala een uitgebreid verslag van, maar één aspect wil
ik hier ook al noemen.

Nico en Ria de Vries zijn dankzij hun jarenlange tomeloze inzet voor Turnlust beiden benoemd tot Lid van
Verdienste. Deze titel krijg je niet zomaar en daarom: Nico en Ria nogmaals van harte gefeliciteerd met
deze benoeming. Jullie hebben het verdiend!

Op 2 april organiseerde het Dagelijks Bestuur de Lentetocht. Het was de 3° wandeltocht die we in dit sei-
zoen organiseerden. En met succes, want het aantal deelnemers stijgt per keer. Er doen wandelaars van
binnen en buiten Turnlust mee en daar zijn we heel blij mee. Het is daarom steeds de moeite waard om de
tochten uit fe zetten en de opdrachten te bedenken. Na een heerlijke wandeltocht in stralend weer kregen
de deelnemers een passend aandenken: een hyacint.

We zijn zo enthousiast geworden dat de volgende tochten al voorbereid worden.

De Zomertocht is gepland op zaterdag 25 juni 2011. De start is van 10.00 - 10.30 uur. De afstanden 5 en 10
km. Doe meell

Een minder leuk bericht is het opheffen van de guardgroepen van de afdeling korpsen. Door diverse omstan-
digheden is het niet meer mogelijk deze groepen in stand te houden. De meisjes en hun trainers en begelei-
ders hebben op 1 april een afscheidsavond gehouden.

Gelukkig is er nog de groep muzikanten bij de afdeling korpsen. Zij vinden het maken van muziek erg leuk om
te doen. Ze zoeken nog wel versterking. Dus als u op vrijdagavond een partijtje mee wilt blazen, kom dan
naar De Draaikolk.

Andere afdelingen zijn volop bezig met het wedstrijdseizoen. Ik wens hen daarbij heel veel succes!
Maar ik wens U en jou vooral toe dat je geniet van je wekelijkse sport- en spelavond.

Vriendelijke groeten,

Vriendelijk groeten,
Janny Bosma
Algemeen Voorzitter
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Inhoud:
Aan deze uitgave werkten mee: 3 Voorwoord Voorzitter
Redactie 4 Colofon
Ton Bosma: hoofdredacteur 5 Hoofdbestuur verslag JAV
Journalisten 10 Sjoglen
Janny Bosma: hoofdbestuur 11 Draaikolk
Henk Tamboer St. Draaikolk 13 Koersbal
Joop van Nieuwkasteel koersbal 14 Wand.elen
Nel de Vreugd koersbal 16 Badminton '
Truus van der Molen sjoelen 17 Bestuur Gymnastiek, lesrooster
Ton Bosma verslag JAV 18 Reclame
Lex van Nieuwkasteel St Draaikolk 19 Gedqchfegoeq
Henny Sandbrink. badminton 20 Overige afdelingen

A ADRESSEN csjv Turnlust [}

Dagelijks Hoofdbestuur CSJV Turnlust

Alg. voorzitter Mw.J.A.G. Bosma-Karsijns Andromeda 81 625751

Alg. secretaris Mv. H. Winkelman J.J van Veenstraat 10 630322

Alg. penningmeester Dhr. R Slikker Korvetstraat 1 644007
Stichtingsbestuur SSJC De Draaikolk

Voorzitter J. Putters Hagedoornstraat 37 624529
Secretaris F.W. Tesselaar Bremstraat 2¢ 615364

le Penningmeester N.F.R. de Vries Marsdiepstraat 353 628656
Contactpersonen: Turnlust Draaikolk

Helma Winkelman 630322 F.W. Tesselaar 615364 @

Verhuur Draaikolk:  H.J. van Nieuwkasteel- v/d Ham 631301

Inleveren kopij met foto's: Bij de redacteur voor
14 mei 2011

Graag digitaal per e-mail: bosma.t@quicknet.nl
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Jaarvergadering verslag

@e Turnlustfamilie wordt nog steeds groter. Dit blijkt wel aan de opkomst bij de Jaarlijkse Algemene Ver-
gadering op vrijdag 18 maart 2011. Voor deze feestelijke bijeenkomst, waarbij verschillende hardwerken-
de leden in het zonnetje werden gezet, kwamen liefst 70 Turnlust(familie)leden naar het “thuis” De Draaikolk
gekomen. De voorzitter Janny Bosma refereerde tijdens de opening van de vergadering aan het werk van de
mensen die de vereniging draaiende houden; nl: de VRIJWILLIGER.

'2011 is uitgeroepen tot het Europees jaar van het vrijwilligerswerk.

Ik heb gegoogeld op het woord vrijwilliger en kwam op 721.000 hits. Dus het is een belangrijk woord.
Bij Wikipedia stond de volgende beschrijving:

Een vrijwilliger is iemand die uit vrije wil werkzaamheden verricht, buiten een vast dienstverband. In
het algemeen zijn deze werkzaamheden onbetaald of staat er een vergoeding tegenover die lager
ligt dan het minimum/loon bij betaald werk. Een vrijwilliger verricht vrijwilligerswerk.

Er zjjn Vrijwilligerscentrales en vacaturebanken voor vrijwilligerswerk.

Je kunt je op allerlei gebieden als vrijwilliger aanmelden: bij de politie, in de natuur, in de zorg, bij
verenigingen en stichtingen.

U had het vast al begrepen: daar wilde ik natuurlijk naar toe. Vrijwilliger zijn bij een vereniging of
stichting.

De Draaikolk is een stichting en voor De Draaikolk zijn heel veel vrijwilligers aan het werk. Denk
maar eens aan de bestuursleden, de mensen achter de bar, de onderhoudsmedewerkers, het beheer
enz.

Turnlust kent als vereniging ook heel veel vrijwilligers: Alle bestuursleden, van het algemeen bestuur
en de afdelingsbesturen, alle commissieleden, zoals de beheerders van het materiaal, de verkoop en
vervaardiging van bijvoorbeeld kleding, de trainers van sport - en muziekafdelingen.

Zonder al deze vrijwilligers, zonder u dus, zou een vereniging en De Draaikolk niet kunnen bestaan.
Misschien is het juist omdat we er niet voor betaald krijgen, dat we het zo leuk vinden om te doen.
Ik feliciteer jullie met het vrijwilliger zijn in het Europese jaar van de vrijwilliger!”

Na de gebruikelijke agendapunten was het tijd om de vertrekkende en nieuwe bestuursleden in het zonnetje en
in de bloemen te zetten. Tevens werden aan de nieuwe voorzitters het bekende Turnlustgeschiedenisboek van
Daan van Schooneveld overhandigd. Ook werd er ruimschoots aandacht aan de trouwe leden besteed. De jubila-
rissen ontvingen een speld op bordje voor respectievelijk 25, 40, 50 en 70 jarig lidmaatschap. Hetgeen bij hen
in goede aarde viel.

Voor de huldiging van enkele speciale werkers werden de aanwezigen verrast met een kleurrijke omschrijving
over hoe een goede samenwerking tot stand kan komen!

"Ik zou Turnlust willen vergelijken met een kleurrijk schilderij. Ik stel mij zo voor dat het schilderij
een rustgevend landschap is: een mooi blauwe lucht met een paar witte wolken en gouden strepen van
de zon.

Daaronder zie je een landschap met groene velden, waarin kleurige bloemen mooi afsteken. Je ziet
00k gele korenvelden met hier en daar een blauwe korenbloem. Een stukje verder zie een oud kasteel
met een rozentuin en een boomgaard met diverse gekleurde vruchten. In een prieeltje zit een stelle-
tje te genieten van het mooie weer, gekleed in kleren met
prachtige zomerse kleuren.

Zie je het voor je?

Zo kleurrijk en toch harmonieus is Turnlust ook. Ik heb het in
mijn nieuwjaarstoespraak ook al genoemd.

Ik wil het jullie nog duidelijker maken met het volgende: Jullie
krijgen allemaal van mij een kleurpotlood. Er zit ook een kleur-
plaatje bij. Als je het tot een mooi schilderijtje wilt maken, zal
Je moeten samenwerken, want een ieder heeft maar één kleur.
Tk wens jullie veel succes in de samenwerking, nu én in de vere-
niging Turnlust. Maak er een Kleurig geheel van.”
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Na deze ludieke verrassing was het de tijd gekomen om personen die zich de afgelopen jaren zich op een uitzon-
derlijke manier hebben ingezet voor één van de afdelingen. Het uitreiken van de Verenigingsbeker!
Namens de afdeling Gymnastiek was deze eer voor: Eveline Jansen.

De voorzitter:

"Het bestuur van de afdeling gymnastiek heeft het als volgt omschreven:

In 1998 begon Eveline als hulp van de rhonradgroep. Ze kwam als ondersteuning voor haar zoon Jerry.
Nadat Jerry de groep verlaten had bleef Eveline. Eveline is nu al 123 jaar huiplei-
ding.

Ze is intussen opgeleid als jurylid, en ontwikkelde zich tot een veelgevraagd lande-
lijk jurylid binnen de 3 disciplines (rechtuit, spiralen en sprong).

In 2000 komt ze namens Turnlust in de Districts productgroep rhdnradturnen. Ze
begint als coordinator juryzaken. Al snel neemt ze het secretariaat op zich. Dit
doet ze nog steeds.

Ook binnen Turnlust is ze, sinds 2007, actief als vaste kracht in de organisatie van
de kerstvieringen.

Daarom deze voordracht voor de verenigingsbeker. Het voor een buitenstaander.,
want ze geen lid van Turnlust, maar inmiddels al heel vertrouwd. "

Eveline nam onder luid applaus van de aanwezigen en onder het toeziend oog van familie en vrienden de beker, de
bijbehorende oorkonde in ontvangst.

De volgende beker: de Sportbeker was ook voor een lid van de afdeling Gymnastiek.
Dit keer: Antonette van der Worp.

De voorzitter beschreef haar als volgt:

'Zij is al enige jaren lid van onze vereniging en doet aan de activiteiten altijd vol
enthousiasme mee.

Zijn er wedstrijden op haar niveau, meldt zij zich direct aan. In de omgang is het
een leuke jongedame, ook voor haar collegaturnsters, Zij is altijd bereid mee te
helpen met o.a. opbouw en opruimen van de zaal, instuif, e.d.

Daar zij aangaf met de Rayoncompetitie mee te willen doen, is zij extra uren gaan
trainen Aan deze competitie zitten n.l. eisen om mee te mogen doen. Door de ex-
tra training op de dinsdag in De Draaikolk, heeft zij het gered om dit seizoen we/
mee te kunnen doen met deze competitie.

Van een recreatief niveau naar een competitieniveau in zo'n korte tijd getuigt van
een geweldige inzet.

Door haar deze beker toe te kennen, zal dit een extra stimulans zijn voor haar om minimaal op deze
manier door te gaan, haar bij de vereniging te houden en misschien zelfs via hulpleiding tot trainster
te brengen.

Onder luid applaus van de vergadering werd haar de beker en de oorkonde overhandigd.

(Vervolg op pagina 5)
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Na het opspelden van een speciale speld met slot voor 25 jarig
lidmaatschap van Nico de Vries werd ook zijn vrouw Ria door de
voorzitter naar voren geroepen. Voor, het front van de voltallige
vergadering luisterden ze samen naar de lof die hen werd toege-
zwaaid.

Hier een resume van de lange staat van dienst:

"Nico, is in 1980 betrokken geraakt bij Turnlust door zijn
toenmalige buurman Herman van Bijleveld, die hem vroeg of
Jij even wilde helpen met het uitlopen van de nieuwe show
die hij geschreven had voor het korps.

Eigenlijk is hij sindsdien niet meer weggeweest.

Hij werd bestuurslid van de afdeling korpsen, eerst als bestuurslid algemeen, daarna als penning-
meester . Vervolgens trad hij toe tot het gilde van penningmeesters van de ssjc “De Draaikolk” als
“inklopper "van de cijfers op de computer.

Nadat de IF'® penningmeester aangaf te stoppen, werd klakkeloos aangenomen dat Nico automatisch
de penningmeester werd. Dit was niet zijn ambitie, maar om de stichting te helpen vervult hij deze
post nog steeds. Buiten het penningmeesterschap van "de Draaikolk zet hij zijn vrije uurtjes ook in
bij onderhoudswerkzaamheden. En andere activiteiten.

Op "zijn "vaste dinsdagavond doet hij de bardienst, maar we kunnen voor andere dagen alt(jd een
beroep op hem en zijn vrouw Ria doen.

Ria is op de achtergrond steeds aanwezig geweest, maar is nu al aantal jaar ben je ook actief in

de Draaikolk geworden. Ze is al jarenlang een vertrouwd beeld achter de bar op de maandagavond
en ook bij diverse activiteiten. Assisteert bij de organisatie, zoals inkoop en verhuur. Ze is actief

bij de afdeling biljarten als speelster en arbiter.

En nieuw is dat je op de woensdagavond een club bent begonnen die kaarten maakt. Je bent altijd
aan het knippen of borduren op de maandagavond als je bardienst hebt, maar nu leer je het ook aan

anderen. Geweldig!
Beiden werden beloond met het lidmaatschap van verdienste van de CSJV Turnlust. Onder belangstelling van

hun kinderen ontvingen ze de oorkonde en bloemen van de voorzitter.

Tijdens dit feestgedruis ham de secretaresse Helma Winkelman plaats achter de micro-
foon en nodigde Janny en Ton Bosma uit om naar voren te komen.
Het nu haar beurt om deze twee Turnlusters in het zonnetje te
zetten. Dit stel had namelijk een jubileum te vieren. Het rhon-
radturnen vierde dit jaar haar 25 jarig bestaan. In 1886
draaiden de eerste raderen hier in de zaal. Beiden actief
in het ontwikkelen van Rhonrad Nederland. Waardoor ze in
1985 de gangmakers waren van de internationale trainings-

kamp en het Wereldkampioenschap in Den Helder. Gedu-
rende 2 weken trainden 200 turners uit 22 landen in di-
verse sporthallen. Tijdens het WK weekend groeide het aantal deelnemers tot 400. Zij werden toen
ondergebracht in enkele scholen. Ook zijn ze de grondleggers van het grootste rhonradevenement
van Nederland; de Open Helderse, dat elk jaar in juni wordt gehouden in Sporthal Sportlaan. Daar-
naast staan ze elke week in de zaal om de rhonradgroep te trainen.

Dit jubileum werd bekroond met een oorkonde en een bos bloemen. Ton Bosma
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(A BESTUUR afd. SIOELEN £ B

Bestuur Sjoelen

1° Voorzitter Mv. G. van der Molen Bal juwstraat 29 1785 sC
Secretaris Mv. T. Boutkan Baljuwstraat 109 1785 SE
1° Penningmeester  Mv. T. Neehus Baluwstraat 107 1785 SE

2° Penningmeester Mv. J. Markus-Velema J. Roggeveenstr 20 1782 VN

Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder

tel. 622980
tel. 612385
tel. 631382
tel. 617721

Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum “De Draaikolk®
Dinsdag: 19.30 - 22.00 uur
Donderdag:  14.00 - 17.00 uur

ter

gCoera het is weer Lentell

Tk weet niet hoe het met jullie is gesteld, maar ik krijg altijd zo'n blij en
heerlijk gevoel als ik naar buiten kijk en overal krokussen en narcissen in
bloei zie staan. De vogels druk in de weer zijnh om een nest te bouwen en
wanneer we de Draaikolk binnen gaan worden we verwelkomd door een Len- §
te- etalage, daar moet je toch wel vrolijk van worden.

Maar er zijn ook andere zaken waar we blij en
trots op zijn.

Op de Jaarlijkse Algemene Vergadering van 18
maart jl. werden 2 van onze leden gehuldigd.

Mensen proficiat met deze mijlpaal.

Deze keer geen prijzen maar wel veel gezelligheid.
Zeer belangrijk.

De operatie is goed geslaagd, al zal het herstel nog wel een tijdje duren.
Wij wensen haar vanaf deze plaats van harte beterschap.

Heel gezellig en een leuke route. Het was prachtig wandelweer.

geeft kleur aan je leven 2 april 2011".

Nou als je daar niet blij van wordt.

We kijken al weer uit naar de volgende tocht.

Tot slot nog een Lentemopje.

Op een stralende voorjaarsdag ontmoeten twee waarzegsters elkaar.
“Wat een weertje hé ?" zegt de een.

"Nou", zegt de ander, “het doet me denken aan de lente van 2012 "

Tedereen een fijn voorjaar en vrolijke en gezellige Paasdagen,
maar vooral lekker genieten.

Truus van der Molen.

@ jaargang 9: nr. 4 10

Contributie € 6,00 per maand over te maken op 1431.98.327 t.n.v. CSIV"Turnlust" - Sjoelen o.v.v. penningmees-

Op 13 februari is Heleen Verschuur geopereerd aan een Hernia, die haar lange tijd plaagde.

Annie de Langen voor 25 jaar lid en Cees Beije voor 50 jaar lid van csjv Turnlust.
Daar zijn we best trots op, dat deze mensen zo trouw zijn aan hun vereniging
en dat wil wel wat zeggen over de saamhorigheid en gezelligheid binnen hun club.

Er zijn weer sjoeltoernooien geweest, 0.a. Van de Eendracht en Elto.
Een aantal van onze leden hebben daar aan deelgenomen.

Zaterdag 2 april hebben 4 van onze leden deelgenomen aan de Lente wandeltocht, van 5 en 10 km.

Bij terugkomst kregen we een lentesurprise in de vorm van een zakje met een hyacint, met de tekst: Lentetocht

april 2011




Zl BESTUUR stichting DRAAIKOLK :

De Draaikolk Dollardlaan 202 postbus 173 1780 AD Den Helder tel: 624207

Bestuur

Voorzitter:
Secretaris: F.W.Tesselaar
Penningm :  N.F.R. de Vries

ARBO-funct.:A.A.van Nieuwkasteel
Beheerscommissie

Verhuur: H.J.van Nieuwkasteel
Financien: H.J. Tamboer

tel:624529
tel. 615364
tel..628656
tel. 631301

Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder

1783 HZ
1783 JG
1784 AG
1785 JJ

Hagedoornstraat 37
Bremstraat 2¢
Marsdiepstraat 353
Kersje Visserstraat 16

J. Putters

tel. 631301
tel. 632242

Den Helder
Den Helder

1785 J7J
1785 JA

Kersje Visserstraat 16
stadh. WillemVstraat 18

De sponsors van “"De Draaikolk”steunen ons werk!

Emailadres alg. info. I o 70, | |®Wassen
ssjc.draaikolk@hetnet.nl e G “.| |® Drogen B
(g ol AUTORINSCHOOL
Emailadres verhuur: D, & 2 |® qulen "FRANK"
% =i S .v 0223.628982
aa.van.nieuwkasteel@quicknet .nl ¢ FiRe ¢ riezen
et | | EiScheffer TRoor
n s d 14 Badriffeweg 3 Den Helder 0223614185
Website www.dedraaikolk.com ‘
.\ @ R TAYLOR aannemersbedrijf
BOKO: de norm |y wiggers b.v.

06 53 761 873

U Vi =
wowl il

Ors. F. Bijlweg 238 Den Helder Te! 0223 637774

Tel. (0223) 61 33 20 - Fax (0223) 6189 87
Mobiel (06) 53 43 88 06

T: 075} 621 20 11 www.bokonl

@ eze keer ben ik weer aan de beurt om een stukje te schrijven
in de Scala, over het wel en wee van de stichting. Tk ben nogal kort van stof dus verlang dus geen A4'tje,

maar ik doe mijn best.

Allereerst over onze JAV van de stichting, het viel wel op dat er zo weinig medewerkers waren, dat is wel jam-
mer aangezien onze penningmeester er verschrikkelijk veel werk aan heeft gehad.

Daarna de JAV van de csjv Turnlust, het was naar mijn mening goed bezocht en gezellig, ook hadden we twee
Jjubilarissen in ons midden, namelijk Nico en Ria de Vries zij werden lid van verdienste voor het vele werk dat zij
hebben verricht voor de vereniging, barmedewerkers met allerlei extra klusjes en ook Nico als penning meester
van de stichting, Proficiat voor jullie beiden.

Ook werd er nog even stil gestaan voor het uitreiken van de speldjes van 40-45 en 50 jaar lid van onze club, wij

stellen dit zeer op prijs.

De 10,000 euro die wij mochten ontvangen van Raboton, voor aankoop van
| Gymnastiek materiaal in samenspraak met de Gym, scholen en sportservi-
- | ce is besteld bij de firma Jansen en Fritsen, het wordt in april geleverd
1 dan nodigen wij ook de Raboton en de pers uit om te laten zien wat we
hebben gekocht voor onze vereniging.

Eerdaags is onze sportvloer aan de beurt, schuren, planken vernieuwen,
.l lakken, speelvelden uitzetten op de vloer en nogmaals lakken. Het mag

fl ook wel eens na bijna 40 jaar.

Dit wordt uitgevoerd door de Firma Bruynzeel,

U()()(}U. ‘r
De Droatk0 \

o tijdens de zomervakantie, ook dan wordt er een beroep gedaan op onze
: medewerkers, want één van ons moet aanwezig zijn. Helaas zijn er

steeds minder medewerkers, die allerlei kleine klussen opknappen.

A
.

(Vervolg op pagina 12)
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De Nachtmarathon

Het Nederlandse + Rode Kruis

De nachtmarathon van Den Helder naar Maa-
stricht, is 25 maart van start gegaan bij ons in de
Draaikolk. Wandelen voor het goede doel, Mappa

Mondo en KiKa. ook hier waren
onze medewerkers e aanwezig
voor de honden- Helder wacht en de dagwacht.

We gaan dit jaar hopen dat onze gezamenlijke,
opschoontuindag zo goed wordt bezocht dat we
kunnen, (moeten) overgaan op kartonnen bekers
voor de koffie omdat alle kopjes in gebruik zijn, als

sport en jeugdcentrum

FUNCTIE TIJDBESTEDING WERKZAAMHEDEN

Onderhoud veiligheid 1 uur per week noodverlichting, brand alarm, vluchtwegen
en deuren en de daarbij behorende
administratie

Onderhoud sportzaal. Zelf te bepalen, wel regelmatig | onderhoud/beheer sportmateriaal

Controle verwarming 1 uur per week nalopen van CV ketels en programma-
instelling van verwarming in de lokaliteiten

Uitvoering van verhuur in overleg uitwerken en naleven van de afspraken die
gemaakt zijn met de huurder.

Reparatie elektra oproepbaar indien er een storing voordoet, doen wij
een oproep.

Reparatie sanitair oproepbaar indien er een storing voordoet, doen wij
een oproep.

Geluidsman oproepbaar afstellen van versterker, microfoons enz.
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za BESTUUR afd. KOERSBAL Sa

Bestuur:Koersbalvereniging “"De Draaikoers”
voorzitter  Mevr.J.van Nieuwkasteel Elzenstraat 41 1783 HV Den Helder tel.nr. 0223-616927
secretaris  Dhr.J.van Nieuwkasteel Elzenstraat 41 1783 HV Den Helder tel.nr. 0223-616927

Penningm.  Dhr.H.J.Tamboer Sth.WillemVstr.18 1785 JA Den Helder tel.nr. 0223-632242
bestuurslid Mw.I.A.Vietje Barkstraat 14 1784 KD Den Helder tel.nr. 0223-633522
bestuurslid Dhr.M.ter Brugge Waalstraat 7 1784 Vs Den Helder tel.nr. 0223-617739

Speeldagen en tijden in het Sport- en Jeugdcentrum "De Draaikolk":
Afdeling maandag van 13.45 - 16.15 uur
Afdeling vrijdag van 13.45 - 16.15 uur

Contributie € 5,00 per maand per persoon per afdeling en € 9,00 per persoon per 2 afdelingen
Gelieve dit automatisch over te maken op bankrekeningnummer 1431.98.297 t.n.v. penningmeester
CSJIV"Turnlust" - afd.Koersbal, Den Helder o.v.v. contributie

Agenda
7 april 2011 24° Koersbaltoernooi te Schagen

g ourmetavond

Op vrijdag 4 maart 2011 kwamen we weer met veel leden en hun partners bijeen om met elkaar te gourmet-
ten. Daarvoor was de Soos na het koersballen in gereedheid gebracht om dit feest te doen plaatsvinden. Dat
hield dus in dat de tafels en stoelen geplaatst moesten worden en de diverse stroomvoorzieningen aangesloten
moesten worden op de gourmettoestellen die de leden ter beschikking hadden gesteld. Daaraan vooraf was al
veel werk verzet om de ingrediénten bij elkaar e krijgen. Daar Mevr.Ida Vietje in die periode niet beschikbaar
was, kwam al dit werk neer op het hoofd van Mevr. Janny van Nieuwkasteel.

Donderdagochtend kwamen gelukkig enkele leden haar assisteren bij het klaarmaken van de diverse artikelen,
zoals het snijden van de uien, paprika's en champignons. Gelukkig was ook Mevr.Henny van Nieuwkasteel van “De
Draaikolk” aanwezig om te adviseren en te assisteren bij het maken van de diverse saus jes.

Om half zes s ‘avonds kwamen de eerste leden zich al aanmelden. Toen een ieder aanwezig was en zich gesetteld
hadden in de zitkuil kon de koffie worden ingeschonken. Het eerste half uur ging gepaard met veel gelach en ge-
praat.

Ondertussen waren alle tafels voorzien van de nodige gourmetbenodigdheden zodat niets meer in de weg stond
om de lusten te laten botvieren.

Nadat een ieder aan tafel was gegaan, kwamen we twee stoelen te kort. Hoe kan dat. Er hebben zich 33 leden
opgegeven en er zijn, zoals blijkt, 35 deelnemers. Hebben wij een fout gemaakt? Nee, alles klopte. Nadat we alle
deelnemers waren nagegaan bleken er toch twee verstekelingen tussen het gezelschap te zitten en die wijselijk
hun mond hielden. Goed, dat probleem kon eenvoudig worden opgelost door de ingrediénten met een aantal leden
te delen. En zo kwam een ieder toch nog aan zijn of haar trekken.

De avond verliep verder heel gezellig en een ieder had toch meer dan genoeg. Alleen de soos was na afloop uitge-
rookt. Maar dat was de volgende dag al weer snel weg. Ter afsluiting werd nog een drankje geserveerd in de zit-
kuil waarna een ieder om ongeveer 09.30 uur tevreden en voldaan huiswaarts keerde.

Al met al kunnen we terugzien op een gezelli-
ge avond.

Joop van Nieuwkasteel

Leden aan het woord

Het was weer koersbalmiddag op maandag
21 maart .

Dat is altijd weer een heel gezellige middag omdat je nooit weet met wie je speelt, de spanning op welke baan je
speelt en hoeveel punten je gaat scoren.

Deze keer hadden we na afloop de jaarlijkse ledenvergadering.

Dus na afloop van het koersen snel de matten opgeruimd van baan 2 en 3 omdat deze al klaar waren. Baan 1, waar-
op vijf paren speelden, kon nu rustig doorspelen.

(Vervolg op pagina 14)
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(Vervolg van pagina 13)

In de soos konden de tafels en stoelen alvast worden neergezet met de toebehoren voor koffie en thee.

Nadat ook baan 1 gereed was, kon Ida Vietje de punten bekendmaken van de speelmiddag..

Janny van Nieuwkasteel had intussen koffie en thee klaar gezet zodat deze konden worden ingeschonken.

Nadat allen plaats hadden genomen kon Janny van Nieuwkasteel, de voorzitter, beginnen met haar voorwoord.
Tijdens het voorwoord van haar werd er een ogenblik stilte in acht genomen ter nagedachtenis aan de twee leden
die onlangs waren overleden.

Ook kregen enkele leden van de koersbalafdeling een speldje voor hun tienjarig lidmaatschap.

En zo werd het programma geleidelijk doorlopen en kregen de bestuursleden applaus als het goed was.

Bij de rondvraag vroeg Janny Bosma of er ook iemand bereid was om af en foe een stukje in het verenigingsblad
te schrijven..

Omdat ik zelf voor ons gymblad (Kakeltje) schreef
heb ik daar ja op gezegd. En hierbij dus mijn ver-
haal.

Wat ook fijn is dat Hennie Quak weer met Jan aan-
wezig is. Jan speelt wel niet mee maar hij geniet er
wel van. Vooral als ik met mijn snoeptrommeltje
langs kom. * * Een zure graag ' *  zegt hij dan. Zo zie |§
je wat sterk een mens soms is met hulp van boven.
Dat hij nog lang bij ons mag genieten.

Op vrijdag 4 maart een Gourmetavond. Een verras-
sing wat dat wordt.

Nel de Vreugd

Noot: Sinds enkele weken speelt Jan Quak weer
mee. Geweldig!

(A_WANDELEN |

Py )

HYG 111v ¥’

Start: 10.00-10.30 uur
Draatkol
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@la het succes van de Wintertocht, smaakte het naar meer! Dus de koppen weer even bij elkaar om de nieu-
we tocht op de kaart te zetten. De naam lag natuurlijk voor de hand. Het werd de Lentetocht. Dan maar
een datum prikken! Dat werd 2 april. De route moest worden gemaakt. Na even Googlen werd de nieuwe route van
5 km en 10 km gemaakt. Tijdens een zondagmiddag wandeling werd de korte route uitgeprobeerd en bijge-
schaafd. Ook toen werden de ludieke opdrachten verzonnen. Al met al een gezellige voorbereiding. Een week la-
ter ook op een zondagmiddag werd de 10 km gefietst. Lastige hobbels werden geslecht en zo ontstond er een
prachtige route. Deze route werd door een andere familie nog eens
gefietst om de vragen te bedenken. Zo werd de voorbereiding een
sportieve zondagbesteding voor twee families! Natuurlijk moest er nog
voor het aandenken gezorgd worden. Iets met lente was snel gevonden.
Alles was in kanhen en kruiken voor de grote dag. Nu het weer nog!

Op 2 april scheen de zon uitbundig! Een prachtige wandeldag. Dit was
ook te merken aan de opkomst van de deelnemers. Om half 10 kwamen
de eerste wandelaars met hun wandelboekjes. Maar helaas, niet aan
gedachft; er was geen
stempel. Na veel gezoek
werd er een gevonden, maar wat is een stempel zonder stempelkus-
sen? Dan maar inkten met een viltstift. De heren van het startbu-
reau blij, de deelhemers blij. Om 10 uur hadden zich 55 deelnemers
aangemeld. Weer meer dan de vorige keer! De beide afstanden had-
den hun route door Quelderduyn en Rehorstpark. De 10 km begon de
wandeling door het zonovergoten park om vervolgens naar het stati-
on Zuid te lopen. De route ging verder over de Doggersvaart naar
Mariendal. Genieten van alle bloeiende velden! Het laatste gedeelte
ging door de Donkere Duinen om via de Streepjesberg naar De
Draaikolk te lopen. Dit was 2 uur genieten van het weer en de omge-
ving!

De deelnemers van de 5 km liepen de “omgekeerde"” route. Het
eerste deel ging over het fietspad richting het Stadhuis naar het

Leuk was dat de wandelaars van de beide routes elkaar tegenkwa-
| men. Dit gaf een echt familie gevoell
Bij het volbrengen van deze prachtig Lentetocht kreeg elke deel-

“lentegevoel” weer naar huis.

| Voor onze wandelfans kan er weer een datum in de wandelagenda
“| geschreven worden. Op 25 juni kunnen we weer genieten van ons
mooie Den Helder, want dan is de Zomertocht.

Ton Bosma

. . ] AN
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BESTUUR afd. BADMINTON__ ¢ %

elder

Bestuur:Badminton Den Helder
Voorzitter; H. Sandbrink. Het Arsenaal 18, 1781 XP Den Helder  tel. 533363

Secretaresse: Mv. S. Ras Middelzand 5917 1788 WT DenHelder  tel. 0651710881
Penningmeester: Mv. M.A.E. Wildenburg Boterzwin 4221 1788 WT DenHelder  tel. 642239

Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum "De Draaikolk®

Maandagmiddag jeugd :16.15 uur - 17.15 uur
Maandagavond volwassenen : 20.30 uur - 22.00 uur
Dinsdagavond volwassenen : 20.00 uur - 22.00 uur
Vrijdagmorgen volwassenen :09.45 uur - 11.15 wur

Kontributie € 8,50 per maand over te maken op 1431.98.300 t.n.v. penningmeester CSJV"Turnlust” - Badminton
DH Boterzwin 42211788 WT Den Helder..o.v.v. contributie “periode”.

Even voorstellen

Naam: Henny Sandbrink.
Sinds enkele weken ben ik de nieuwe voorzitter van de afdeling Badminton. Ronald heeft vorig
jaar aangegeven dat het nu tijd was voor een andere voorzitter en toevallig was ik op dat moment
vatbaar voor het vrijwilligersvirus.

Adres: Het Arsenaal 18, Den Helder.

Alweer drie jaar geleden verhuisd van Anna Paulowna naar Den Helder omdat we hier tegen deze
mooie woning aanliepen (moest nog wel even gebouwd worden) en we best wel foe waren aan ver-
andering van woonomgeving.

Burg. Staat:  Gehuwd en 3 kinderen.

Gehuwd met Ineke, inmiddels ruim 28 jaar.
Bert en Koen zijn inmiddels uit huis, dochter Mirjam woont nog thuis maar is driftig op zoek naar
een baan en een leuk huisje.

Hobby: Uiteraard vind ik badminton een leuke sport, maar daarnaast fiets ik ook graag met Ineke zowel
in de weekenden als gedurende onze vakanties. We zoeken wat uitdaging in heuvelachtig terrein
en afstanden rond de 75 km per dag. Favoriet vakantieland is Terland
Ook klus ik regelmatig in huis en tuin, de komende jaren heb ik daar nog werk voldoende. Recent
heb ik de flat van zoon Koen getransformeerd van een flatje van ruim 30 jaar oud naar een keurig
modern appartement je waar hij frots op is.

Als laatste zit ik ook nog wel eens achter de computer of sleutel aan de hardware daarvan.
Werk: Militair bij de Koninklijke Marine, momenteel werkzaam bij het Marinebedrijf.
Daar hou ik me bezig met de onderhoudsplanning van de Marineschepen.
Maar-... alles is eindig, eind dit jaar ga ik na ruim 38 jaar met FLO. Heb in deze tijd veel gedaan en
ook zeer regelmatig en met veel plezier gevaren.

Cultureel: Schouwburg
Bijna op zich al een reden om naar Den Helder te komen, we gaan al jaren zeer regelmatig naar de
Kampanje. Toneel, cabaret of muziek. Het kan bijna allemaal als het maar niet al te veel platge-
treden is met TV optredens, dus veel naar onbekend talent wat ons doorgaans erg verrast.

Maar ook duiken we wel eens een museum in, ook met de kinderen was dat vaste prik om dit tij-
dens de vakantie een keertje te doen.
En ook dan loop je soms tegen bijzon-
dere verrassingen aanh waar we het nu
nog wel eens over hebben.

Muziek: Wel: Mijn voorkeursmuziek komt echt
uit de tweede helft van de 60%er ja-
ren en het begin van de 70'er jaren.
Niet: Waar je me echt niet blij mee
maakt is Hazes of Bauer muziek en
alle varianten daarop.

Meer: Zou het zo niet weten, maar dit lijkt
me wel een aardig beeld te geven.
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BESTUUR afd. GYMNASTIEK ¢

Voorzitter: H. Schram-Visser Dijkschouwersin 79 1785 HN Den Helder 0223-632370
Penningmeester:  M.J. de Vries De Torp 18 1785 RN Den Helder 0223-631392

Secretariaat: vacant
TC: Mw. M v.d. Ruit Middelzand 2808 1788 CP Julianadorp 0223-645728

C.5.J.V. Turnlust gym contributie 1431.98.246
Opzeggen VOOR 1 MEI EN VOOR 1 NOVEMBER( per juli en per jan) 4
e e d

Mw. S. Emmaneel  Sperwerstraat 27 1781 XB Den Helder 0223- 613011

Contributie per 1 april 2009

Onderdeel Leeftijd Contributie p. m
Gymnastiek, conditie, keep-fit t/m 14 jaar € 8,50
15 jaar en ouder € 9,50
Rhénrad t/m 14 jaar € 9—
15 jaar en ouder € 10—
Combinetics, ouder- en kindgym € 11,--
Iedere extra activiteit € 6,—
Inschrijfgeld € 5—
Twee leden per gezin betalen de volle contributie. Elk volgend gezinslid betaalt de halve contri-
butie. Bij het vaststellen van de reductie wordt uitgegaan van de volgorde in leeftijd van oud
naar jong. De bijdrage aan de KNGU is in de contributie verwerkt zodat daarvoor geen aparte
bijdrage wordt gevraagd.
Lesrooster wijk Nieuw Den Helder De Draaikolk
Maandag 18.30 - 19.30 Rhonrad turnen Janny/Ton Bosma
19.30 - 20.30 Heren Keep Fit Joop Clowting
Dinsdag 16.30 -17.30 Meis jes vanaf 6 jaar Mary van de Ruit
17.30 - 18.30 Meis jes extra training Mary van de Ruit
18.30 - 19.30 Rhonrad turnen Janny/Ton Bosma
19.30 - 21.00 Rhonrad turnhen Janny/Ton Bosma
Woensdag 08.30 - 09.30 Conditietraining Lenie Koomen
09.45 - 10.45 Ouder- en kindgym Els Schram
Vrijdag 08.45 - 09.45 Conditietraining Frans Breed
Vrijdag S 16.00 - 17.00 Kleuters 4 - 6 jaar Renske Laagland Winder
‘ 17.00 - 18.00 Meisjes 6 -7 jaar Renske Laagland Winder
\ % [18.00 - 19.00 Meisjes 8 - 12 jaar Renske Laagland Winder
Lesrooster wijk De Schooten Heiligharn
Dinsdag 20.30 - 21.30 Dames gymnastiek Joop Clowting
Woensdag 17.30 - 18.30 Meisjes 6 -12 jaar Mary van de Ruit
18.30 - 19.30 Meisjes vanaf 13 jaar Mary van de Ruit
Donderdag 16.00 - 17.00 Kleuters 4 en 6 jaar Mary van de Ruit
17.00 - 18.00 Meisjes 7 en 8 jaar Mary van de Ruit
18.00 - 19.00 Meisjes 9 en 10 jaar Mary van de Ruit
19.00 - 20.00 Meisjes 11 jaar en ouder. Mary van de Ruit
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Daar krijgt u )

,ﬁ‘ een kleur van
e

“Piet Karsten

an Harlingen
Zuidstraat 75
1781 BV Den Helder 0223-615773

wandbekledinge verf e zonweringe kurk e parket

ERSPORT ARTIKELEN

KLEDING

D —

- ZONWERING
= ZEILMAKERIJ

Van Kalsbeek, Zuidstraat 90, 1781 BV Den Helder
telefoon (0223) 61 30 54
fax. (0223) 61 36 72

LEREN ZWEMMEN
erasch IS PAS FIJN
OIS, 5J ZWEMSCHOOL
DE DOLFIIN

- kleine lesgroepen

Infomatie g s
Zwemmeester - gunstige Ie_Sp fs
André Boon B Var?af 3% Jaar
Wagenstraat 3 - legionella-vrij !
1781 TC Den Helder - maandag t/m

Tel. (0223) 614016 zaterdag open

Orthopedisch Schoenmaker

* Steunzolen

* Schoenreparaties

* Voetcorrecties

* Ook rhonradbindingen

K. Warmerdam

Bierstraat 3 1781 NC Den Helder
tel: 0223-623466

el
Noordstad

VERZEKERINGEN

« Drs F. Bijweg 8-8, 1784 MC Den Helder
- Tel 0223 670 700 - Fax 0223 670 777

...we laten zien dat het dnders kan!
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Bestratingen en Grondwerk

Heiko Mulder
06 53 761 873

heiko_mulder@quicknet.nl
Schoolweg 72¢, 1786 BB Den Helder

18 april 2011
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” GEDACHTEGOED = %

De president en de schoenmaker

gCe’r was koortstachtig druk in het dorp. De inwoners waren de straten aan het versieren. Er was zelfs een
straatveger bezig. Onbegonnen werk overigens, want in het gevolg van de straatveger liepen behalve kin-
deren ook varkens, geiten, kippen en honden. De dorpelingen wilden een goede beurt maken; overal hingen span-
doeken: “"Het volk groet de geliefde president!”

Eindelijk kwam aan het eind van de middag een stoet auto's de dorpsstraat binnenrijden. De president stapte uit,
net in zijn gevolg een grote groep deftige dikbuikige heren. De president kwam persoonlijk kijken hoe het ging
met het volksonderwijs. Hij zou de plechtige afsluiting van de basiscursus bijwonen. De dorpsschool zat stampvol
mensen. Over een grote tafel hing de vlag van de republiek. Een enorme bos bloemen maakte het extra feeste-
lijk. Diverse dorpsautoriteiten spraken de president toe, zoals dat hoort; weinig zeggen met veel woorden.

Tot slot mocht ook een van de afgestudeerde cursisten iets zeggen.

“Mijnheer de president, het mooiste dat ik op deze cursus heb
geleerd is dat u en ik gelijk zijn. U bent een mens, ik ben dat
ook. U moet een goede president zijn en ik een goede schoen-
maker. Als ik geen goede schoenmaker ben, kunt u niet goed
lopen en geen goede president zijn. Daarom zijn u en ik even-
veel waard."

Er volgde een handgeklap. Het gevolg van de president schui-
felde onrustig heen en weer. De president glimlachte diploma-
tiek als altijd en ging daarna een standbeeld onthullen zoals
het draaiboek voorschreef. De volgende morgen zette de
schoenmaker zich al vroeg met veel plezier aan zijn werk. Nu

wist hij wat hij deed en wat hij waard was!
Uit: onderstroom

v REDACTIE

Inleveren kopij uitgave

14 mei 2011 4 juni 2011
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{#_—_  OVERIGE AFDELINGEN @@2
{#—__ BESTUUR afd. BIUARTEN o~

Bestuur Biljarten

Penningmeester:

Voorzitter: Dhr. E. Beettjer 6r.Willem IT str 107 1785 KC Den Helder tel. 633430
1° secretaris
1° Penningmeester Mw. I vd Hert Steengracht 27 1781 RT Den Helder tel. 618691
2e penningmeester Dhr. F. Weijdert  Schoolstraat 2 1781PD Den Helder tel. 612208
Bestuurslid Dhr.U. Kamminga  Beerzestraat 32 1784 EV Den Helder tel. 617625
Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum “De Draaikolk®
Maandag 13.30 - 17.00 uur Lesmiddag

18.30 - 23.30 uur Maandagavondclub
Dinsdag 13.30 - 17.00 uur Dinsdagmiddagclub

18.30 - 23.30 uur Dinsdagavondclub
Woensdag 13.30 - 17.00 uur Roobol-toernooi

18.30 - 23.30 uur Woensdagavondclub
Donderdag 13.30 - 17.00 uur Donderdagmiddagclub

18.30 - 23.30 uur Donderdagavondclub
Vrijdag 13.30 - 17.00 uur Lesmiddag

18.30 - 23.30 uur Vrijdagavondclub

A BESTUUR afd. KORPSEN 72" t" |

Bestuur: Korpsen
Voorzitter; Dhr. H. Mulder p/a Schoolweg 72C 1786 BB Den Helder tel. 0653761873
Secretaresse: Mw. D. Benschop Middelzand 3226 1788 ED Den Helder tel. 0629028554

(A BESTUUR afd. TAFELTENNIs @5

Bestuur:Tafeltennis

Voorzitter; Dhr. A. Koning Noordzeestraat 66 1784 BS Den Helder tel. 627550
Penningmeester: Dhr. J.J. vd Linden Middelzand 5507 1788 HG Den Helder tel. 642724
Com. Materieel: Dhr. L.C.M. Verresen Dijkschouwerslaan 103 1785 HP Den Helder tel. 632187
Wedstrijdleider:  Dhr. D. Hijma Praamstraat 3 1784 NB Den Helder tel. 631522
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